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Groen proeven en arrangementen in de praktjk

examenaaoen

Misschien haalde Amber Buijs het examen wel omdat ze dat helemaal niet verwachtte,
daardoor voelde ze zich heel relaxed. Dat werkt bij haar. Maar hoe ontspannen ze ook

was, zonder goede voorbereiding had ze het waarschijniijk niet gered.

Amber viert vakantie, ze is geslaagd voor haar
vmbo-examen kaderberoej::s aan het Wellantcollege
in Naarden. Zij en haar docenten zagen het wel een
beetjie somber in, maar ze heeft het toch maar
gehaald, Amber volgde het verdiepingsvak Voeding
op het vmbo van Wellanicollege in Naarden. Na de
zomer begint ze met een opleiding richting horeca,

Een voor een
Bij de lessen voeding had Amber al kennis
gemaakt met de manier van examineren van het
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centraal schriftelijk en praktijkexamen (CSPE).
Voor haar schoolexamen deed ze de Groen
Proeven pvb (proeve van bekwaambheid) Pizza
Bakken. Dat moest ze thuis voorbereiden door
onder andere een pizzadoos te ontwerpen.
Tijdens de uitveering van de proeve kreeg ze een
fax met de mededeling dar de pizza bestemd was
voor iemand met een lycopeenallergie, een stofje
dat onder het vel van een tomaat zit, weet Amber.
Ze moest met zo min mogelijk calorieén werken
en die ook omrekenen. Die pvb ging goed.




Amber liet zien dat ze zich in een onverwachte
situatie kan redden. Ze haalde er een dikke
voldoende voor. En ook tiidens het CSPE
bepreep ze dat het om een gesimuleerde situatie
ging, dat ze een opdracht maakte alsof ze voor
een bedrijf werkte.

Misschien gingen de pvb en het CSPE goed door
het voorwerk, Haar docent Rageni Goeptar
bereidt de leerlingen voor op de school- en
centrale examens met de arrangementen die het
Ontwikkelcentrum daarvoor heeft gemaakt. Die
arrangementen bereiden de leerlingen voor op de
proeve, In de Laten Zien-opdracht van het
arrangement maakte Amber een pizza die ze zeif
lekker vindr. Ze oefende meerdere keren met
deeg maken. Ze besprak met haar juf wat wel en
niet goed ging en ontdekte dat ze dingen te
gehaast wil doen. Nu leest ze voortaan de
opdracht twee keer voor ze begint. Ook het
maken van een ptanning helpt om dingen een
voor een te doen.
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Voor de Groen
Proeven pvb Pizza
Bakken maakte
Amber thuis een
pizzadoos




